o S

Das

Freizeit und Fithess Programm
des TV SENDEN-AY

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee



Abteilungsubersicht:

* Badminton

* Basketball

e Leichtathletik mit Triathlon
* Reha-Sport

* Rhonrad

e Schwimmen

* Tanzsportgruppe

¢ Turnen

* Volleyball

e TV-Plus mit Kurssystem

Stand: 09/2024 Sportangebot des TV Senden-Ay



Abteilungsleiter:
Oliver Span

Badminton

nédhere Informationen in der Geschéftsstelle: Tel.: 07307-5454
eMail: tvsendenay@t-online.de

Erwachsene

Dienstag
18.00 - 22.00 Uhr

lllertalgymnasium
lllerzell

Jugendliche und Donnerstag lllertalgymnasium

Erwachsene 18.00 - 20.00 Uhr lllerzell

Jugendliche Freitag lllertalgymnasium
- auf Anfrage - lllerzell

Sportangebot des TV Senden-Ay
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Abteilungsleiter:

= Daniel Lohmuller

Basketball

ndhere Informationen in der Geschiiftsstelle: Tel.: 07307-5454
eMail: tvsendenay@t-online.de

Basketball U10 + U12 | Dienstag W.Z.-Mittelschule Senden
+ U14 17.30 - 19.00 Uhr Dreifachturnhalle A
(mindestens
8 Jahre)
Basketball ute Donnerstag W.Z.-Mittelschule Senden
17.45 -19.15 Uhr Dreifachturnhalle B
Herren Montag
20.30 - 22.00 Uhr W.Z.-Mittelschule Senden
Donnerstag Dreifachturnhalle AB C
19.00 - 21.30 Uhr
Hobby Mittwoch W.Z.-Mittelschule Senden
19.00 - 22.00 Uhr Dreifachturnhalle A

Stand: 09/2024
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=2, [ Leichtathletik

Ve |

nédhere Informationen in der Geschéftsstelle: Tel.: 07307-5454
eMail: tvsendenay@t-online.de

Triathlon Training nach Absprache mit dem Gruppenleiter
Marcus Jahn, Email Marcus.jahn@kabelmail.de

- Schwimmen Dienstag Schwimmbad Senden
19.30 - 20.45 Uhr

Donnerstag
19.30 - 20.45 Uhr

- Laufen nach Absprache

- Radfahren nach Absprache

Sportangebot des TV Senden-Ay Stand: 09/2024




Abteilungsleiter:
Ursula Muhlberger

Reha-Sport

néhere Informationen in der Geschiiftsstelle: Tel.: 07307-5454

eMail: tvsendenay@t-online.de

Gymnastik
Geistig-/
korperbehinderte-
Menschen

Montag
18.50 - 20.10 Uhr

Lindenhofschule
- Turnhalle

Gymnastik
Geistig-/
korperbehinderte
Menschen

Dienstag
18.50 - 20.10 Uhr

Lindenhofschule
- Turnhalle

Herzsportgruppe |

<< entfillt >>

Herzsportgruppe Il

<< entfallt >>

Stand: 09/2024
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Abteilungsleiter:
Oliver Miiller

Rhonrad

nédhere Informationen in der Geschéftsstelle: Tel.: 07307-5454
eMail: tvsendenay@t-online.de

Bundesklasse,
Landesklasse und
Hobbyturner

Montag

Sommer:
19.00 - 21.00 Uhr

Winter:
20.00 - 22.00 Uhr

Bgm. Engelhart Schule
Halle 2

Bundesklasse,
Landesklasse und
Fordergruppe

Dienstag

Sommer und Winter:

17.00 - 19.00 Uhr

Mittwoch
Sommer:
17.00 - 19.00 Uhr

Bgm. Engelhart Schule
Halle 1

Halle 1 + 2

Freitag Halle 1 14.30 - 18.00 Uhr
Sommer und Winter: | Halle 2 14.30 - 17.30 Uhr
ab 14.30 Uhr
Bundesklasse, Donnerstag Bgm. Engelhart Schule
Landesklasse Sommer: Halle 2

18.00 - 20.00 Uhr

Nachwuchs

Freitag

Sommer und Winter:

15.00 - 16.30 Uhr

Bgm. Engelhart Schule
Halle 1

Sportangebot des TV Senden-Ay
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Abteilungsleiter:
Sandra HauBler

Schwimmen

nédhere Informationen eMail: sandra.haeussler@ haeussler-reutti.de

Schwimmtraining fiir Kinder und Jugendliche ab 5 bis 18. Jahre
(die Kinder sollten mindestens 2 Bahnen = 50m schwimmen kdnnen)
Die Kinder werden dann nach ihrem Leistungsvermogen in die geeignete Lei-

stungsgruppe eingeteilt

6 bis 10 Jahre
Voraussetzung:

2 x 25m Bahnen
schwimmen

Mittwoch
17.00 - 17.45 Uhr

Schwimmbad Senden

10 bis 20 Jahre

Mittwoch
17.45 - 18.30 Uhr

Schwimmbad Senden

Wassergymnastik

Dienstag
19.30 - 20.45 Uhr

Schwimmbad Senden

Schwimmen fur
Erwachsene

Dienstag
19.30 - 20.45 Uhr

Schwimmbad Senden

Stand: 09/2024
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Abteilungsleiter:
Otto Fiille

Tanzsport

néhere Informationen in der Geschiiftsstelle: Tel.: 07307-5454
eMail: tvsendenay@t-online.de

Breitensport Il

findet derzeit

Montag

Turn- & Festhalle

nicht statt 20.30 - 22.00 Uhr Senden-Ay
Breitensport | Mittwoch Turn- & Festhalle
20.00 - 21.30 Uhr Senden-Ay
Freizeittanz Montag Turn- & Festhalle
19.30 - 20.30 Uhr Senden-Ay
Line Dance Kurs Mittwoch Turn- & Festhalle
19.00 - 20.00 Uhr Senden-Ay
Kindertanz Donnerstag Turn- & Festhalle
Senden-Ay
3 -5 Jahre 16.30 - 17.15 Uhr
5 -8 Jahre 17.30 - 18.15 Uhr
8 - 11 Jahre 18.15 - 19.00 Uhr

Sportangebot des TV Senden-Ay
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Abteilungsleiter:
Manuel Sauer
Max Basler

Turnen

/:

nédhere Informationen in der Geschéftsstelle: Tel.: 07307-5454

eMail: tvsendenay@t-online.de

Turnen fiir Kinder im Vorschulalter und Kinderturnen

16.00 - 17.30 Uhr

Spielgruppe 0 bis 3 Jahre derzeit nicht Vereinsheim
TV Senden-Ay
Eltern und Kind 3 bis 4 Jahre | Dienstag Bgm. Engelhart Schule
16.00 - 17.30 Uhr Halle 2
Eltern und Kind 3 bis 4 Jahre | Donnerstag Bgm. Engelhart Schule
16.00 - 17.30 Uhr Halle 1
Kinderturnen 4 bis 6 Jahre Donnerstag Bgm. Engelhart Schule

Halle 2

Turnen fur Schilerinnen

Freitag
17.00 - 19.00 Uhr

Madchen 6 bis 15 Jahre | Montag Bgm. Engelhart Schule
16.00 - 17.30 Uhr Halle 2
Bgm. Engelhart Schule
Halle 2
Madchen 5 bis 9 Jahre Mittwoch W.Z.-Mittelschule Senden
Fordergruppe Minis 17.00 - 19.00 Uhr Dreifachturnhalle A/B
Freitag W.Z.-Mittelschule Senden
16.00 - 17.30 Uhr Dreifachturnhalle B
Madchen 10 bis 13 Jahre | Mittwoch W.Z.-Mittelschule Senden
Fordergruppe 17.00 - 19.00 Uhr Dreifachturnhalle C
Freitag W.Z.-Mittelschule Senden
16.00 - 17.30 Uhr Dreifachturnhalle C
Madchen ab 14 Jahre Mittwoch W.Z.-Mittelschule Senden
Aufbaugruppe 17.00 - 19.00 Uhr Dreifachturnhalle B/C

W.Z.-Mittelschule Senden
Dreifachturnhalle C

Stand: 09/2024
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Abteilungsleiter:
Manuel Sauer

—
P Sl Max Basler

Turnen

Turnen fur Schuler

Buben 6 bis 8 Jahre Dienstag Bgm. Engelhart Schule
17.30 - 19.00 Uhr Halle 2
Buben 9 bis 15 Jahre | Montag Bgm. Engelhart Schule
17.30 - 19.00 Uhr Halle 2
Buben 6 - 14 Jahre Freitag W.Z.-Mittelschule Senden
Aufbaugruppe 16.00 - 17.30 Uhr Dreifachturnhalle C
mannlich 15 Jahre Montag W.Z.-Mittelschule Senden
Aktive und dlter 17.30 - 19.00 Uhr Dreifachturnhalle C
Freitag
17.30 - 19.00 Uhr

Sportangebot des TV Senden-Ay
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Abteilungsleiter:

. Manuel Sauer Tu r n e n
/\ Max Basler
Gruppenwettstreit
TGM/TGW Jugend Montag W.Z.-Mittelschule Senden
9 bis 13 Jahre | 17.30 — 19.00 Uhr Dreifachturnhalle B
TGM/TGW Erwachsene Dienstag W.Z.-Mittelschule Senden

19.00 - 21.00 Uhr

Freitag
19.00 - 21.00 Uhr

Dreifachturnhalle B

No Name Gruppe

Jugendliche ab
12 Jahre

Dienstag
19.00 - 20.30 Uhr

Bgm. Engelhart Schule
Halle 2

Spielen, Sport & Spald

Stand: 09/2024
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Abteilungsleiter:
Manuel Sauer
Max Basler

Turnen

Freizeit- & Breitensport fiir Erwachsene

Gymnastik Fit & Vital Mittwoch Vereinsheim
Fitnessgymna- | 19.00 - 20.15 Uhr TV Senden-Ay
stik
Frauen und
Manner
Gymnastik Frauen Montag W.Z.-Mittelschule Senden
19.00 - 20.30 Uhr Dreifachturnhalle B
Dienstag Vereinsheim
19.15 - 20.15 Uhr TV Senden-Ay
Donnerstag Vereinsheim
19.00 - 20.00 Uhr TV Senden-Ay
Seniorengymnastik | Frauen Dienstag Vereinsheim
1630-17.30 Uhr | 1V Senden-Ay
Gymnastik Er & Sie Dienstag Bgm. Engelhart Schule
20.30 - 22.00 Uhr Halle 1
Mittwoch W.Z.-Mittelschule Senden
19.00 - 20.30 Uhr Dreifachturnhalle C
Seniorengymnastik | Er & Sie Montag Bgm. Engelhart Schule
16.00 — 17.00 Uhr Halle 1
Mannerturnen Donnerstag Bgm. Engelhart Schule
20.30 - 22.00 Uhr Halle 2
Damenturnen 14 Jahre Freitag W.Z.-Mittelschule Senden
und dlter 19.00 - 20.30 Uhr Dreifachturnhalle C
Jedermanner Montag W.Z.-Mittelschule Senden
19.00 - 20.30 Uhr Dreifachturnhalle C
Stuhlgymnastik Donnerstag Vereinsheim
11.00 — 11.45 Uhr TV Senden-Ay

Sportangebot des TV Senden-Ay
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Abteilungsleiter:
Gudrun Oppold

Volleyball

ndhere Informationen in der Geschiiftsstelle: Tel.: 07307-5454

eMail: tvsendenay@t-online.de

+ Erwachsene

Aktive Mittwoch W.Z.-Mittelschule Senden
Mixmannschaft 19.00 - 22.00 Uhr | Dreifachturnhalle B
Hobb?/
mannl./weibl.
Kinder 6 - 11 Jahre | Freitag Bgm. Engelhart Schule
mannl./weibl. 17.30 - 19.00 Uhr Halle 2
Jugend 12 - 18 Jahre | Freitag Bgm. Engelhart Schule
weibl./mannl. 19.00 - 20.30 Uhr | Halle 2
Freizeit Training fortgeschritte- | Freitag Bgm. Engelhart Schule
weibl./mannl. ne Jugend ab | 20.30 - 22.00 Uhr Halle 2

15 Jahre

Stand: 09/2024
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GESCHAFTSSTELLE

TV Senden-Ay

Lange StrafSe 43

89250 Senden

Tel. 07307/5454

e-mail tvsendenay@t-online.de
www.tvsendenay.de
Offnungszeiten der Geschiftsstelle:
Dienstag von 17 bis 19 Uhr

In den Schulferien bleibt unsere Geschéftsstelle geschlossen.

Die aktuellen Mitgliedsbeitrage erfragen Sie bitte in der Ge-
schiftsstelle

Stand: 09/2024 Sportangebot des TV Senden-Ay



